Was, warum, fiir wen und wer?

Sexualitat ist ein natiirlicher Teil der menschlichen
Entwicklung, der unabhangig vom Alter in jeder Phase
des Lebens von Bedeutung ist.

Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit einer Hor-
schadigung, die zudem einen Assistenzbedarf haben,
werden haufigin Institutionen betreut. Dabei spielt die
sexualpadagogische (Aufklarungs-) Arbeit eine wichtige
Rolle. Unser Ziel ist es, die sexualpadagogische Ar-
beit, Beratung und Betreuung zu verbessern und zur
selbstbestimmten Sexualitdat von horgeschadigten
Menschen beizutragen. Die Weiterbildung vermittelt
hierfiir die spezielle und notwendige Fach- und Hand-
lungskompetenz.

In der 1 %2 jahrigen Weiterbildung werden alle sexu-
alpadagogische Themen und Tabus, psychosexuelle
und psychosoziale Bedingungen von horgeschadigten
Menschen, fachliche und methodische Standards und
Kompetenzen durch Fachleute aus dem Horgescha-
digtenbereich vermittelt.

Zudem wird in jedem Seminar eine themenbezogene
und fachspezifische Gebardenspracheinheit zur An-
wendung und Verbesserung des eigenen Gebarden-
wortschatzes angeboten.

Modul 1

Thematische Einfiihrung

» Vorstellen der Gruppe und des Konzeptes der Weiter-
bildung

- Theorie und Grundpositionen der Sexualpadagogik

Modul 2

Methodik und Didaktik in der sexualpadagogi-

schen Arbeit

- Sexualpadagogische Methodik und Didaktik

- Informationen und Planung der sexualpadagogischen
Projektarbeit

Modul 3

Horgeschadigte und sexuelle Gewalt

- Sexualpadagogische Konzepte und Leitlinien

- Taterstrategien, Signale und Verarbeitungsmuster

Modul 4

Korper- und Sexualaufklarung

« Themen der Korper- und Sexualaufklarung

« Korper- und Korperselbstbild

- Kinderwunsch, Elternschaft, Aids, Wohn- und Betreu-
ungsformen, Pornografie, Schule

Modul s

Pravention von sexueller Gewalt in der Praxis

- Innere Haltung, Unterschiede und Parallelen in der
Praventionsarbeit bei Frauen und Mannern

» Praxisiibungen

Modul 6

Beratungs- und Handlungskompetenzen

+ Theorie der Gesprachs- und Beratungsarbeit
« Schwierige Themen meistern

* Rollenspiele aus der Praxis

Modul 7

Sexualitat und Recht

« Rechtliche Grundlagen zur sexuellen Selbst-
bestimmung

Modul 8
Sexuelle Vielfalt, Sinne und Sinnlichkeit, Gefiihle
+ Sexuelle und geschlechtliche Identitat
- Frauen- und Mannerrollen

« Sinne und Sinnlichkeit, Gefiihle

Modul 9

Abschluss der Weiterbildung

- Vorstellung und Reflexion der Praxisprojekte
« Reflektion und Weiterbildung

» Zertifikatsiibergabe

Methoden

- Theoretische Inputs

- Eigenstandige Erarbeitung von Fachliteratur
- Eigen- und Gruppenreflexionen

- Einzel-, Gruppen- und Projektarbeiten

- Exkursionen




Seminartage

Modul 1: 22.01.-24.01.2016

Modul 2: 26.02.—28.02.2016

Modul 3: 08.04.—10.04.2016

Modul 4: 17.06-19.06.2016

Modul 5: 09.09.-11.09.2016

Modul 6: 18.11—20.11.2016

Modul 7: 13.01.-15.01.2017

Modul 8: 10.03-12.03.2017

Modul 9: 12.05.-14.05.2017

Die 1 V2 jahrige berufsbegleitende sexualpadago-
gische Weiterbildung umfasst insgesamt 190 Stun-
den. Davon sind circa 130 Stunden Prasenzzeiten,
30 Stunden eigenes Literaturstudium und maximal
30 Stunden die eigenstandige Durchfiihrung eines
sexualpadagogischen Praxisprojektes. Alle Seminare
finden bei der Sinneswandel gGmbH in Berlin statt.
Die Durchfiihrung der Weiterbildung erfolgt (ber-
wiegend von dem Gehdrlosenpadagogen Frank Kars-
tens, ibus-Koln, Institut fiir Bildung und Schulung.
Zusatzlich werden horende und gehorlose Ex-
pert_en_innen wie Sabine Fries, Dr. Ulrike Gotthard,
Esther LiBeck, Martina Lorsch, Petra Ladenburger und
Denis Rech zu verschiedenen Themenschwerpunkten
eingebunden. Die Weiterbildung richtet sich an alle
Fachkrafte, die mit tauben Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen arbeiten.

Bei allen Seminaren sind Gebardensprachdolmet-
scher_innen anwesend.

Zielgruppe
Fachkrafte aus Institutionen, die mit horgeschadigten
Menschen arbeiten.

Seminarzeitraum
22.01.2016-14.05.2017 (9 Module)

Seminarzeiten

Freitag: 15:00—18:30 Uhr
Samstag: 09:30-17:30 Uhr
Sonntag: 09:30—-13:00 Uhr

Seminarort
Sinneswandel gGmbH, Friedrichstr. 12, 10969 Berlin
Seminarraum, 2. Stock

Weiterbildungsgruppe
Maximal 16 Teilnehmer_innen.

Kosten

3.800 EUR, Ratenzahlung nach Absprache maglich.
Bei Einmalzahlung 10 % weniger. Beantragung einer
Bildungspramie moglich.

Anmeldefrist
15.12.2015

Information und Anmeldung

Monika Krieg

Tel: 030. 84857021 Fax: 030. 84857022
Krieg@sinneswandel-berlin.de
Sinneswandel gGmbH

Friedrichstrafe 12

10969 Berlin

Sinnes

andel

Forderung gehorloser
und horgeschadigter Menschen
in Berlin gGmbH

ibus-KdlIn-Institut fir Beratung und Schulung
bieten in Kooperation an:

Sexualpadagogische
Weiterbildung

fir gehorlose und horende
Mitarbeiter_innenim
Horgeschadigtenbereich




